
※平熱　　　　　．　　℃　　　　　　　　★毎日体温と体調について確認して記入しましょう。

　月　日 曜日 体温　℃

5月7日 木 　　　　　．

5月8日 金 　　　　　．

5月9日 土 　　　　　．

5月10日 日 　　　　　．

5月11日 月 　　　　　．

5月12日 火 　　　　　．

5月13日 水 　　　　　．

5月14日 木 　　　　　．

5月15日 金 　　　　　．

5月16日 土 　　　　　．

5月17日 日 　　　　　．

5月18日 月 　　　　　．

5月19日 火 　　　　　．

5月20日 水 　　　　　．

5月21日 木 　　　　　．

5月22日 金 　　　　　．

5月23日 土 　　　　　．

5月24日 日 　　　　　．

5月25日 月 　　　　　．

5月26日 火 　　　　　．

5月27日 水 　　　　　．

5月28日 木 　　　　　．

5月29日 金 　　　　　．

5月30日 土 　　　　　．

5月31日 日 　　　　　．

年 組 番

氏名

　今の体調はどうですか？当てはまるものに○印をつけましょう。（複数可）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）

　元気　／　頭痛・腹痛・下痢・せき・のど痛・鼻水・鼻づまり・吐き気・嘔吐・発疹・（　　　　　  　　）


